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Verslag activiteiten 2019 
 
 
Lezingen 
 
22-24 februari 
Bezoek Namkha Rinpoche  
Lezing over Riwo Sangchö 
 
2-3 maart 
Bezoek Khenpo Tsheten 
Lezing over Generating the Black Dakini 
 
10-12 mei 
Bezoek Tulku Rigdzin Pema Rinpoche  
Lezing over Beelden, Stupa’s en Manjushri 
 
24-26 mei 
Bezoek Namkha Rinpoche 
Lezing over “Hitting the Essence in Three Words” 
 
6-8 september 
Bezoek Sangngak Rinpoche 
Lezing over “Vajra Verses On the Natural State” 
 
20-22 december 
Bezoek Lama Rangbar 
Lezing Khandro Thugthik & Chenrezig 
 
Wekelijks programma  
Elke dinsdag Shamatha meditatie van 19.30 – 21.30 
Elke donderdag Ngöndro les van 19.30 – 21.30 
Elke zondag beoefening van 11.00 – 14.00 
Tweemaal per maand op afwisselende dagen beoefening in verband met de tsok.  
 
Overig 
Rigdzin Community Nederland heeft in 2019 diverse projecten relateerd aan de 
Düdjom Tersar traditie binnen de Nyingma school van het Tibtaans Boeddhisme 
financieel kunnen ondersteunen. 


